
�界的ティーテイスター  R a l f  J a n e c k i�が
ドイツ /ブレーメンに作り上げたティーブランド

 
「アルトハウス」

 
ドイツ・アメリカ・ロシアのスペシャリストを�め、

�茶の「個性」を⼤切にし作り上げています

ドイツの�茶は、��から��まであらゆる��の

��な品��理を�て�場に流�します

 
アルトハウスでは、

�期的に��現地に�向き��との��を築き

その�、ドイツの�しい��下の基で�⼯を⾏います

 
さらに�荷前には、

ティーテイスターによる�査を��します

 
これらを、�てクリアした物だけが

アルトハウスの�品として�められます

��なバリエーションの上�なお茶で

ゆたかな時間がはじまります



R a l f  J a n e c k i�が�しく�り�す
ＡＬＴＨＡＵＳの��ブランド

 
「トリンク  メア  ティー」

 
�に⾯した�で愛されているB i o基�を�たした�茶です

使⽤している�材もすべて⼟に�すことが�来る

�にも��にも優しい�品です

" T R I N K  M E E R  T E E "は、��すると
「�の�茶を�みましょう」

 
M E E R (� )の�きがM E H R (もっと )と�ていて

" T R I N K  M E H R  T E E "
「もっと�茶を�みましょう」

という想いも�めた�前になっています

味わいによって個性があるように

T R I N K  M E E R  T E Eの１２種��てに
キャラクターと題がついている

�徴的な�茶です



�常に⾹り�く、爽快で⼒�いインド�とセイロン�のブレンド。

ベルガモットの⾹りが��です。�上�のアールグレイをご��ください

I M P E R I A L  E A R L  G R E Y
インペリアル・アールグレイ

＊A L T H A U Sのご��は、
 すべてポット（２��）
 でのご提供です。

￥7 5 0

G R E E N  T E A  B A S E  /  �茶ベース

T E A  B A S E  /  �茶ベース

E N G L I S H  B R E A K F A S T  S T . A N D R E W S
イングリッシュ・ブレックファスト
⾹り�く�々ラフなテイストの茶葉を�種��し、しっかりとしたコクの

あるブレンドに仕上げています。ミルクとの相性が��。

￥7 5 0

S W E E T  R O S I E  O ' G R A D Y
スイート・ロージー・オグレイディ
モルトのようなアッサム茶に、ココアとスコッチウイスキーの�沢な

アロマを�えた、⾹り�いブレンドに仕上げてあります。

￥7 5 0

D A R J E E L I N G  C A S T E L T O N
ダージリン・キャッスルトン
ダージリン地�キャッスルトン茶�で�まれた��な�地の�茶。

ナッツとフルーツのほのかなニュアンスで、⼝当たりの良いテイスト。

￥7 5 0

S P I C E  P U N C H
スパイス・パンチ
アッサム茶のベースに、シナモンとオレンジの⾹りをブレンド。

スパイシーでオリエンタルなテイスト。

￥7 5 0

��な��で⼩さく�めた茶葉をわずかに発酵させています。

ミルクの⽢い⾹りがする不思�なウーロン茶です。

M I L K  O O L O N G
ミルク・ウーロン

￥1 0 5 0

G R E E N  M A T I N E E
グリーン・マチネ
マンゴーと�茶のユニークな�み�わせが�れられない味わい。

��な�びらと共に優�なティータイムをお�しみください。

￥8 0 0

G I N S E N G  F L I G H T  O F  D R A G O N
ジンセン・フライト・オブ・ドラゴン
⾹り�い果�と���の�茶・⽩茶のブレンドです。

華やかな⾹りとジンセンの旨味がお⼝に�がります。

￥8 5 0



ハイビスカスの�味・シナモン・アーモンドが�りなす�の�。

フルーツとスパイスの�み�わせがグリューワインを�想します。

S W E E T  N O V E M B E R
スイート・ノヴェンバー ￥7 0 0

HE R B A L  T E A  /  ハーブティー

F R U I T S  T E A  /  フルーツティー

A L M O N D  P I E
アーモンド・パイ
リンゴとアーモンドの�った�常にマイルドな味わい。

焼きたてのパイを思い�こす、⻩金�のフルーツティー。

￥7 0 0

P E R S I S C H E R  A P P L E
ペルシャ・アップル
�鮮なリンゴを�沢に使⽤した⻩金�のフルーツティーです。

リンゴの旨味・⽢味・⾹りが�がります。

￥7 0 0

M A N I L A  M A N G O
マニラ・マンゴー
マンゴーとパイナップルの⽢さが、�味を�えたまろやかな味わい。

バニラの⾹りを�え、�みやすいフルーツティーに仕上げました。

￥7 0 0

C O C O  W H I T E
ココ・ホワイト
南国のトロピカルフルーツに、ピンクペッパーやスターアニス、

ジャンジャーなどのスパイスをアクセントに�えたフルーツティー。

￥7 0 0

�しいバラの�が、上品な⾹りと柔らかいエメラルド�を�り�します。

華やかで優�な�と、��な⾹りから『�の女王』と呼ばれています。

F R E N C H  R O S E
フレンチ・ローズ ￥7 0 0

G I N G E R  B R E E Z E
ジンジャー・ブリーズ
ジンジャー・柑��の⽪・レモングラス・ブラックペッパーを配�した

ハーブブレンド。活⼒と爽やかさを��

￥7 5 0

H E R B A L  T E M P T A T I O N
ハーバル・テンプテーション
�地よく�和したマイルドなハーブブレンドに、アロエベラとクコの�を

�えたハーブティー。���持におススメです。

￥7 0 0

R O O I B U S H  S W E E T  O R A N G E
ルイボス・スイート・オレンジ
渋みが�なくすっきりとした味わいのルイボスティーに

�したオレンジの⽢い柑�の⾹りを�えたハーブティー��

￥7 5 0



���でブリキのたらいとオールで、⼤��に立ち向かう男�。

⼒�いアッサムティーを�んで、 ”当たって砕けろ� ”の精�で思い切って
やってみよう��

A L L E  M A N N  A N  B O R D
アレ・マン・アン・ボード

やってみなきゃわからない

コクと味わいの�いアッサムティー

コクが�いアッサムなので、ミルクを�れてミルクティーがおすすめ。

５時きっかりに��。�束の時間�りに仕事が�わって�ってくることが

�来ました。上⼿に事が�んだ時は、⾃�へのご��にこのお茶を。

P U N K T  5  A M  H A F E N
プンクト・フュンフ・アム・ハーフェン

⾃�にご��

��み�茶の若々しい⾹りとダージリンの気品を�じる�品

みずみずしい⾵味と爽やかな⼝当たりの��み（ファースト・フラッシ

ュ）の�茶で、�せを�じることが�来るでしょう。

�めたいのにロープが�体にぐるぐる�きついている。

もやもやしている状�では、⼀⽇をスタートしたくても気持ちが�らない。

⼒�い�茶を�んで⾃�にスイッチを�れてみませんか。

D E N N  M A N N  T A U
デン・マン・トー

スイッチを�れよう

��した茶葉のオリジナルブレンドティー

ミルクティーに向いているイングリッシュ・ブレックファスト。

周りを気にすることなくパックをして��で⽇��。

�のペースに�き�まれたり、�しくて⾃�の時間がなかなかとれない時

は、この�茶を�んでリフレッシュ。⾃�のペースを�り�そう�

W A T T  D E N N  H I E R  L O S
ヴァット・デン・ヒア・ロース

マイペースで⾏きましょう

ナチュラルなベルガモットの�⾹のアール・グレイ

⽇常の嵐に�き�まれても、この�茶を�んで落ち�いて�えてみたら

良いことがあるかも。

�⿂が優しく金⿂に落ち�くようにおまじない。

ストレスが溜まって�の�波を�めたい時は、このお茶を�んでください。

W O G E N  G L A T T E N
ヴォーゲン・グラッテン �の�波を�めましょう

��のマンゴーとグリーンティー

マンゴーの⽢い⾹りと�茶ほど上⼿に、�の波を�めてくれるものがある

でしょうか�気�を爽やかにしてみませんか�

�を上げて�帆するというのに、ティーカップの中の女性はすっかり

リラックス。リラックスは⼀�の��への��です。

A N K E R  L I C H T E N
アンカー・リヒテン

何事にもリラックス

��な苦みと⽢味を持ち�わせた��省の���茶

中国��省で、４⽉〜５⽉に��されます。ところどころに�別�い品�

を�す⼩さな⽩い茶�が�じっています。



�へ�く�ることで�しい⽇常のストレスから��⾏。

たまには�にも��をされず、ゆっくりと時間を使ってこのお茶でリラッ

クスしませんか�やっぱり⾃�の時間って⼤事ですよね�

A U F  T A U C H S T A T I O N
アウフ・タウフスタチオン

休むことも⼤事だよ

シーバックソーンベリーの爽やかなフルーツティー

シーバックソーンは��のベリーの中でもビタミンや�物��を�く�む

栄�価の�いベリーです。リラックスしたい時や��におすすめ��

向かい⾵で⼤�だった愛⽝の散�も、�り�れば愛⽝が⾵�のように�を

散�中。�⾵も向きを�えたら�い⾵に��

R U C K E N W I N D
リュッケンヴィンド

いい⾵が�いてるよ

ドイツの�の味 ”ローテ・グリュッツェ ”をイメージ
ベリーを��と⼀�に煮�めて作るドイツの��料理をイメージ。

バニラアイスやケーキとも相性ばっちり。

まだ�き輪を⼿�すことは�来ないけれど、泳げるようになりたい。

苦⼿だと思っている事や、�めてチャレンジする時、失敗してしまった時に

このお茶でリラックスしてから再度立ち向かってみよう。

N I C H T S C H W I M M E R
ニヒトシュヴィマー

��ろう�チャレンジ

フルーツとエルダーフラワーの優しいフルーツティー

「万�な薬箱」ともいわれるエルダーフラワー、エルダーベリーをブレン

ドした�るい�のフルーツティー。

��なムードの⼆�の�の中は⾬模�。そんな時は、このお茶を�んで

頭を冷やしてみては。冷�になってから�し�えば仲�りできるかも。

R E I Z K L I M A
ライツクリマ

冷�になりましょう

�の�が�っためずらしいハーブティー

カモミールやリコリスで気持ちをリラックスさせ、ミントやレモングラス

で気持ちをリフレッシュさせてくれます。

「陸が⾒えたぞ�」��の�で��を�⾒る�年。�供の時は�粋に⼤�に

あこがれを�き、こんな�業になりたいって思うことありましたよね。

L A N D  I N  S I G H T
ランド・イン・ジヒト

���れるべからず

シーバックソーンベリーの�った爽やかなハーブティー

このお茶をのみながら、�めた�のまっすぐな気持ち思い�してみませんか�

" F r i e s e "とは、北ドイツの地�のフリーランド�のこと。そして " F r i s c h e
F r i e s e "とは、爽やかな�⾵という�味でよく使われる�現です。
⾃�の�は「�鮮な⾵だよ」と�⿃に�きかけています。

F R I S C H E R  F R I E S E
フリッシャー・フリーゼ

爽やかな�⾵

��いで�ったペパーミントのハーブティー

ペパーミントが�体のバランスを�り�してくれるでしょう。

このお茶を�んで爽やかな�⽇を�ってみませんか。

＊T R I N K  M E E R  T E Eの
 ご��は、すべて１��
 でのご提供です。

A L L  ￥5 0 0


